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NOS MISSIONS

L'hopital de jour est un lieu de soins qui fait partie

du dispositif de psychiatrie infanto juvénile Est.
Des soins polyvalents, individualisés et intensifs
y sont prodigués en articulation avec le CMPEA
de référence.

L'observation, I'évaluation et l'orientation de
I'enfant permettent d’élaborer un projet de soins
individualisé visant a améliorer la qualité de sa
vie sociale, scolaire et familiale et de tendre vers

un mieux étre.

COMMENT NOUS
SOLLICITER

Les patients sont principalement
orientés via un médecin du CMPEA
de référence. Néanmoins, des

. w enfants orientés par un psychiatre

libéral peuvent étre adressés.

Toutes prises en soins en hopital de jour

sont précédées d'une période d’'observation.

LES PERSONNES
PRISES EN CHARGE

1. Profil 3-6 ans et 7-12 ans :
- Troubles de 'attachement,

- Dépressions,

- Psychoses,

- Structuration psychotique
émergente,

- Troubles anxieux séveres et

2. Profil 13-18 ans :

- Les troubles de I'humeur,

- Décompensation psychotique/
Symptémes psychotiques
séveres,

- Les troubles graves de la
personnalité,

trauma complexes - Les troubles anxieux séveres,

- Troubles de l'oralité, - Trauma complexes.
- Troubles du comportement

complexes,

- Troubles des interactions sociales

- Autisme atypique

- TDAH avec comorbidités.

UNE EQUIPE
PURIDISCIPLINAIRE

Médecin

Pédopsychiatre Psychologues

cliniciennes
Psychomotricienne

Cadre de santé

Infirmiére

Educateur spécialisé

LA PRISE EN CHARGE

Elle est établie en fonction du projet

thérapeutique individualisé de I'enfant,
sous forme de prise en charge groupale ou
individuelle. Le projet de soins de l'enfant
détermine son accueil en journée et de maniére

séquentielle.

A SAVOIR

Tout enfant, a son entrée, sera recu avec sa

famille par le médecin et les soignants référents.

Toutes prises en soins en hopital de jour sont

précédées une période d'observation.



