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Etablissement Public de Santé Mentale  de La Réunion 



Implanté sur l’ensemble du territoire réunionnais, l’Établissement Public de Santé
Mentale de La Réunion est l’acteur de référence pour la psychiatrie publique à La
Réunion.
Nos équipes assurent une prise en charge spécialisée des troubles psychiques, pour
tous les âges de la vie : enfants, adolescents, adultes et personnes âgées.
Notre mission s’inscrit dans une approche globale et humaine de la santé mentale,
avec des soins centrés sur la personne, son rétablissement et son intégration dans la
société.

Notre ambition est de pouvoir répondre aux besoins de santé mentale de La Réunion en
alliant :

proximité des soins avec nos structures réparties dans nos zones d’intervention,
innovation dans nos pratiques,
écoute active et prise en compte des usagers et de leurs proches,
travail partenarial avec les acteurs du territoire.

Qui sommes-nous ?
Kisa nou lé ?
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L’EPSMR est l’établissement pivot de la santé mentale au sein du Groupement
Hospitalier de Territoire (GHT) de La Réunion. Il est en charge de la coordination et de
l’harmonisation des pratiques et de l’offre de soins à l’échelle du territoire (coordination
de la fédération de psychiatrie). L’établissement est impliqué dans les instances de
pilotage territorial de la Communauté Territoriale de Santé Mentale (CTSM) 974 qui a
pour missions principales de/d’ :

Elaborer le diagnostic et le Projet Territorial de Santé Mentale (PTSM) de La Réunion 
Proposer le contrat territorial de santé mentale 974 
Assurer un suivi des actions incluses au PTSM  et au Contrat

Créée en 2017, la CTSM 974 regroupe tous les acteurs intervenant dans le champ de la
santé mentale :

acteurs sanitaires publics (EPSMR, CHU) et privés (Clinique Les Flamboyants)
acteurs du champ du médico-social
unions professionnelles de santé 
réseaux
représentants des usagers et de leurs familles

Notre établissement 
et son territoire

Acteurs 

du
champ 

médico-social

Cliniques privées

Unions 
professionnelles 

et
réseaux

Hôpital public 

Représentants 
des Usagers et de 

leurs famillesActeurs de la santé mentale à La Réunion
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Kosa nou fé pou nout téritwar

Des acteurs qui collaborent pour renforcer la
réponse aux besoins de santé mentale de la
population réunionnaise
En 2019, les premiers résultats de ce travail de
coordination ont donné le jour à un diagnostic
territorial remarquable et la concrétisation d’un
Contrat Territorial de Santé Mentale qui a permis
de développer plus de 40 millions d’euros de
moyens et de dispositifs à l’attention de
l’ensemble de la population réunionnaise. 

Ce contrat a été signé avec l’ARS La Réunion en
février 2022 permettant la concrétisation du plan
d’action détaillé en faveur du développement de la
santé mentale à La Réunion

Chiffres-clés de la santé mentale à La Réunion

896 200 
habitants

au 01/01/2025

Source : ORS Réunion

5 769 
personnes

hospitalisées pour
troubles mentaux

40 M€ 
de moyens de

rattrapage alloués
en santé mentale

 

34 862
personnes dans la file

active ambulatoire
publique à La Réunion

546
lits d’hospitalisation à

La Réunion
(258 dans le public et

288 dans le privé)

193 266
entretiens/an à La

Réunion dans le
secteur public 

Sources : SCAN SANTE 2024 - SAE 2024 
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DES ACTIVITÉS DE RÉFÉRENCE
D’ÉCHELLE RÉGIONALE

Une action à l’échelle
de l’Océan Indien

Nou néna bann zaktivité i konsern 
tout’ bann rényoné nimport ousa i abit

Service d’Accès aux Soins en santé mentale via le 15 pour les usagers et un numéro
dédiés aux professionnels de santé (SAS PSY)

Lignes d’écoute : 3114, Kozé Jeunes

Equipes mobiles et/ou spécialisées comme la Cellule d’Urgence Médico-Psychologique
Océan Indien (Réunion-Mayotte) - CUMP OI

Psychiatrie en milieu pénitentiaire 

Centre de Ressources en Santé Payanké regroupant notamment :
Centre de Ressources pour les Intervenants auprès d’Auteurs de Violences Sexuelles
Océan Indien (Réunion-Mayotte) - CRIAVS OI
Psycho-traumatologie avec le Centre Régional de Psychotrauma Océan Indien
(Réunion-Mayotte) - CRP OI
Prévention du Suicide avec le Centre Régional de Prévention du Suicide - CRPS OI

Unité de Soins Intensifs Psychiatriques (Réunion-Mayotte) - Unité Zévi

Unité de crise pour Enfants et Adolescents (Réunion-Mayotte) - Unité Vanille

Equipe de Liaison pour Adolescents en Souffrance (ELIAS)

EHPAD Hibiscus

Nos territoires de soins
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DES PRISES EN CHARGE DE
PROXIMITE A LA REUNION

Chaque pôle est placé sous la responsabilité d’un médecin chef de pôle assisté d’un
cadre supérieur de santé, de cadres de santé et de chefs de service. Une organisation
lisible et visible pour les Réunionnais en regroupant les unités par Centre de Santé
Mentale

Nou intervyin o pli prè bann rényoné kikswa 
o nor, a lèst ou a lwest

3 territoires de
santé à La
Réunion :

 Nord, Est et
Ouest

Présence sur 

14 
communes

 Bassin de
population de

552 243
habitants

(env. 2/3 de la population)

NORD

OUEST EST

Prise en charge d’urgence 
Prise en charge en hospitalisation :

Unités d’hospitalisation complète
Hospitalisation de jour pour adultes et enfants

Prise en charge extra-hospitalière
CMP / CATTP pour adultes et enfants
UMPP
Maison des Adolescents 
Equipes mobiles

A La Réunion, comme en Hexagone, les services de psychiatrie et de santé mentale sont
organisés selon un principe de sectorisation géographique. La Réunion est divisée par 4
territoires de santé dont 3 sont gérés par l’EPSMR. Depuis 2018, l’EPSMR travaille à
faciliter la lisibilité et la visibilité de son offre de soins pour les Réunionnais. En cohérence
avec son Schéma Directeur Immobilier, l’établissement sera passé de plus de 30 à une
dizaine lieux de soins à l’horizon 2026.

Accueil 
24h/24

365 jours/an

48h
délai moyen

d’accès aux soins
péri-critiques

CMP / CMPEA
ouverts 5j/7
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CENTRE DE
SANTÉ

MENTALE
(CSM)

Centre médico-
psychologique

(CMP) pour
adultes

Centre médico-
psychologique
(CMPEA) pour

enfants et ados

Hôpital de jour

Equipes 
d’appui / spécialisées

Centre d’Accueil
Thérapeutique à Temps

Partiel

inclut

inclut

fait le lien avec

fait le lien
avec

Partenaires

Par secteur géographique :
1 Centre de Santé Mentale de Référence (CSM*) incluant

1 CMP-CATTP pour adultes
1 HDJ pour adultes
Des équipes d’appui / spécialisées (CARe, EMGP, UPT, EMAAF, EM2P, EPIC)
1 CMPEA-CATTP pour enfants et adolescents
1 HDJ pour enfants et adolescents

Au moins 1 Centre de Santé Mentale de Proximité (CSM) incluant :
1 CMP-CATTP pour adultes
1 CMPEA-CATTP pour enfants et adolescents

Des structures extra-hospitalières 

HOSPITALISATION
2 ou 3 unités d’hospitalisation complète par secteur géographique regroupées sur 2 sites
d’hospitalisation (Cambaie et Bras-Fusil)
1 EHPAD (site de Bras-Fusil)

EXTRA-HOSPITALIER

Qu’est-ce qu’un centre de santé mentale ?

9
MDA

Hôpital de jour

Centre d’Accueil
Thérapeutique à Temps

Partiel

Kaz’Ado - MDA

UMPP

ECLIPS



ACTIVITES 
A VOCATION 
REGIONALE

Centre de Ressources Santé de La
Réunion CHOR-EPSMR Payanké
hébergeant 

le Centre Régional de Psychotrauma
(CRP OI)
le Centre de Ressources pour les
Intervenants Auprès des Victimes de
Violences Sexuelles (CRIAVS OI)
le Centre d’Appui et de Recherche en
Santé Mentale (CARSM OI)

Centre Régional de Prévention du Suicide
(CRPS) 

3114
VigilanS OI

Cellule d’Urgence Médico-Psychologique
(CUMP OI)

AU PORT

SAINT-PAUL

AU PORT, DOMENJOD, SAINT-
PIERRE
SMPR

OUEST

Futur CSM* SAINT-PAUL
regroupant à l’horizon 2026 :

CMP-CATTP Saint-Paul
HDJ Adultes Saint-Paul
Unités d’appui / mobiles du secteur Ouest : CARe,
EMGP, UPT, EMAAF, EMSP, EPIC OUEST
CMPEA-CATTP Saint-Paul
HDJ Enfants et Ados Saint-Paul

CSM MOULIN JOLI regroupant :
CMP-CATTP Moulin Joli
CMPEA-CATTP Moulin Joli

CSM PORTAIL regroupant :
CMP-CATTP Portail 
CMPEA-CATTP Portail

SITE HOSPITALISATION
CAMBAIE

Unités de l’Ouest : Jamrose, Cardamome,
Jacaranda
Unités du Nord : Jasmin, Ylang-Ylang
Unités à vocation régionale : Vanille et Zévi
Equipes dédiées à l’ensemble des activités des
patients hospitalisés (UAO, MDU, RITA)

SAINT-PAUL
KAZ’ADO Ouest - Maison des Adolescents
ECLIPS Ouest (CHOR)
Unité Médico-Psychologique de Périnatalité
(UMPP) Ouest 

CARTOGRAPHIE DE NOS STRUCTURES

6
Centres de Santé

Mentale

1
hôpital de jour par
public cible et par

territoire

9
unités

d’hospitalisation et 1
EHPAD

7
équipes mobiles ou
d’appui sectorisées

+ de 

30
unités d’accueil et de

prise en charge
extrahospitalière10



EST

CSM* BRAS-FUSIL regroupant :
CMP-CATTP Bras-Fusil
CMPEA-CATTP Bras-Fusil
HDJ Enfants et Ados Bras-Fusil
HDJ Adultes Bras-Fusil
Unités d’appui / mobiles du secteur Est :
CARe, EMGP, UPT, EMAAF, EMSP, EPIC EST

CSM SAINT-ANDRE regroupant :
CMP-CATTP Saint-André
CMPEA-CATTP Saint-André

BRAS-PANON
Unité Médico-Psychologique de Périnatalité
(UMPP) Est
KAZ’ADO Est 

CSM* LA MARE regroupant :
CMP-CATTP La Mare
CMPEA-CATTP La Mare
HDJ Enfants et Ados La Mare
HDJ Adultes La Mare
Unités d’appui / mobiles du secteur Nord :
CARe, EMGP, UPT, EMAAF, EMSP, EPIC NORD
UMPP La Mare (proximité immédiate du CSM)

NORD

CMP-CATTP Saint-Denis Labourdonnais 
CMPEA-CATTP Saint-Denis Lebovici
Au CHU Nord

Unité Médico-Psychologique de
Périnatalité (UMPP) Nord 
ECLIPS Nord

KAZ’ADO Nord & ELIAS & EMILIA

SAINT-DENIS :

SITE HOSPITALISATION
BRAS-FUSIL

Unités Alamanda et Acacias
EHPAD Hibiscus
ECLIPS Est
Equipes dédiées à l’ensemble des activités des
patients hospitalisés (UAO, MDU, RITA)

Ousa nou lé ?
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L’EPSMR en chiffres (2024) 

LA PRISE EN CHARGE AMBULATOIRE

124 103
entretiens / an

83 330
entretiens adultes / an
pour 14 171 patients

3 000 ateliers thérapeutiques en CATTP

106 
places

d’hospitalisation de
jour

40
places d’accueil

familial
thérapeutique (AFT)

48h 
de délai de prise en charge
pour un rdv en CMP pour le

péri critique

soit 64% des entretiens du territoire
réunionnais (secteur public)

12

40 773
entretiens enfants / an

pour 7 213 patients

90%
de nos patients sont pris en

charge exclusivement en
ambulatoire

2/3 
patients réunionnais sont suivis 

à l’EPSMR

(source SAE 2023)

EPSMR, 1  ACTEUR DE LA SANTE
MENTALE A LA RÉUNION

ER



117 
millions d’€ de

budget principal

1183
professionnels au
service de la santé
des Réunionnais

100
médecins

1083 
professionnels non

médicaux

L’HOSPITALISATION

MOYENS DISPONIBLES POUR LA
PRISE EN CHARGE DES RÉUNIONNAIS

Koman nou aji su nout téritwar
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2 784
entrées en

Hospitalisation
Complète

201
lits d’hospitalisation

complète

28
lits en EHPAD

2 624
hospitalisations 
adultes

160
hospitalisations

enfants



DECLENCHEMENT DE LA DEMANDE DE SOINS

Rendez-vous avec un Infirmier d’Accueil et
d’Orientation (IAO) en CMP ou CMPEA
Déclenchement d’un rendez-vous infirmier ou
médical sous un délai de 72h max si urgence
Organisation d’un 1er rendez-vous ou remise
en place d’un suivi avec le professionnel
référent de la prise en charge
Mise en place d’un Projet de Soins
Individualisé

SELON LES BESOINS EVALUES PAR LE CMP,
ORIENTATIONS POSSIBLES :

vers unités d’hospitalisation complète
vers les équipes spécialisées
vers l’hôpital de jour
vers le Centre d’Accueil Thérapeutique à
Temps Partiel

Prise en charge continue par une
équipe pluridisciplinaire
Elaboration d’un  Projet de Soins
Individualisé

Après hospitalisation, la prise en
charge peut se faire à l’extérieur de
l’hôpital

Notre offre de soins 
de l’enfance à l’âge adulte

PRISE EN CHARGE 
EN AMBULATOIRE

L’EPSMR met tout en oeuvre pour optimiser et faciliter les prises en charge selon l’urgence et le
profil de l’usager.

Médecine
de ville ou le patient
lui-même

Urgences
(ECLIPS)

Lignes d’écoute  :
3114, Kozé Jeunes

Clinique des
Flamboyants 
ou CHU Sud

L’ACCÈS AUX SOINS À L’EPSMR

PRISE EN CHARGE EN
HOSPITALISATION

14

SAS PSY en lien avec la
médecine de ville



Unité de crise
pédopsychiatrique Vanille

Ligne d’écoute, de soutien et d’orientation pour les
jeunes de 12 à 25 ans 
Du lundi au vendredi de 12h00 à 16h30
Le mercredi de 9h30 à 16h30

0 801 901 974
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SAS PSY
Plateforme téléphonique régionale permettant la prise en charge
d’appels téléphoniques de la population en relai du SAS
somatique, via le 15 et des professionnels de santé  par un
répondant IDE formé à la santé mentale. Il est accessible 24h/24
et 7 jours sur 7.

Numéro National de Prévention du Suicide
7j/7 et 24h/24
Répondants locaux à La Réunion 

Symptômes
stabilisés

Evaluation
approfondie et soins

soutenus

Symptômes 
aigüs

0-3 ans 3-18 ans

Périnatalité 
et Petite Enfance

CMPEA - CATTP
Structure pivot de
pédopsychiatrie :

Prévention, diagnostic,
orientation

A
M

B
U

LA
TO

IR
E

H
O

S
P

IT
A

LI
S

A
TI

O
N

SOINS
AMBULATOIRES

Suivi en CMP

HOSPITALISATION
COMPLETE

24h/24

SOINS
AMBULATOIRES

HDJ - équipes mobiles
/ spécialisées

en lien avec le CMP

Prise en charge
symptômes 

aigüs

15
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8 100
patients enfants et
adolescents pris en

charge (2024)

Le Centre Médico-Psychologique pour Enfants et Adolescents (CMPEA) est un centre de
soins qui propose des consultations individuelles et des prises en charge en groupe
thérapeutique. Le CMPEA a pour mission des actions de prévention, de diagnostic, d’orientation,
de soins ambulatoires et d’intervention à domicile. Le CMPEA est la structure pivot des secteurs
de pédopsychiatrie. Il assure des consultations médico-psychologiques et sociales pour tout
enfant en souffrance psychique de 3 à 18 ans et organise leur orientation éventuelle vers des
structures adaptées. Les enfants sont adressés par les parents, les écoles, les autres structures
de réseau, les médecins traitants, les Maisons Départementales, les autres CMPEA (pour relai),
etc.

7 940
enfants en

ambulatoire
(2024)

160 
enfants en 

hospitalisation complète 
(2024)

PSYCHIATRIE DE L’ENFANT
ET DE L’ADOLESCENT

Le Centre d’Accueil Thérapeutique à Temps Partiel (CATTP), prolongement de l’activité
CMPEA, assure un accueil thérapeutique à temps partiel visant à maintenir ou à favoriser une
compliance aux soins par des actions de soutien et de thérapie de groupe.

L’Hôpital de Jour (HDJ) pour enfants et adolescents permet la réalisation d’évaluations
approfondies, de soins soutenus et la construction de projets personnalisés. On distingue des
sous-unités selon l’âge des patients.

L’Unité Médico-Psychologique de Périnatalité et de la Petite Enfance (UMPP) a pour mission
principale la prévention, le diagnostic et le soin des troubles de la relation précoce
parents/enfants susceptibles d’avoir un retentissement sur le développement de l’enfant dans la
période périnatale. L’équipe pluridisciplinaire répond à toute à toute demande d’écoute et
d’accompagnement avant, pendant la grossesse, à la naissance et jusqu’aux 3 ans de l’enfant.

NOS DISPOSITIFS ET UNITES

L’équipe de Crise et de Liaison Psychiatrique (ECLIPS) Pédopsy réalise des
évaluations psychiatriques à la demande des Urgences et du Service Pédiatrie.
Elle s’adresse aux enfants entre 3 et 18 ans, pris en charge au Centre
Hospitalier Ouest Réunion (CHOR), au CHU Nord et au GHER.

Kosa nou fé pou bann jèn ?
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0 801 901 974

SC
ANNEZ-MOI 

Annuaire 
des CMPEA

LES KAZ’ADO 
Kaz’Ado Nord
Kaz’Ado Ouest
Kaz’Ado Est

Kozé jeunes est une ligne d’écoute, de soutien et d’orientation santé qui s’adresse
prioritairement aux adolescents et jeunes adultes entre 12 et 25 ans du département de La
Réunion et en particulier à ceux qui rencontrent une situation de mal-être. Les familles, les
proches ou les professionnels peuvent aussi contacter Kozé Jeunes pour soutenir un jeune en
difficulté ou pour en parler.

La KAZ’ADO est une Maison des Adolescents, qui accueille des adolescent-e-s, de 11 à 21 ans,
leurs parents et les professionnels en charge de leur accompagnement. Il s’agit d’un lieu
d’accueil, d’écoute et de dialogue, d’information, d’évaluation, d’orientation, d’accompagnement,
de soins et de prévention, d’échanges pluri-professionnels.

L’Equipe de Liaison et d’Intervention des Adolescents en Souffrance (ELIAS) 
est un dispositif d’intervention en situation de crise et de liaison auprès des professionnels en
appui aux établissements de l’Aide Sociale à l’Enfance, de la Direction Territoriale de la
Protection Judiciaire de la Jeunesse et d’intervention en milieu scolaire (collège et Lycée). Elle
propose des interventions de proximité, sur l’ensemble du département, à destination des
adolescents en situation de souffrance psychique aiguë, mais également des professionnels
chargés de leur accompagnement.

L’Unité de Crise Pédopsychiatrique Vanille est à ce jour, la seule unité d’hospitalisation
pédopsychiatrique publique pour La Réunion et Mayotte. Elle a pour mission d’accueillir les
enfants et les adolescents porteurs de troublespsychiatriques âgés de 10 à 18 ans et plus
spécifiquement ceux qui connaissent une situation de crise.

LISTE DES STRUCTURES
LES CMPEA-CATTP

La Mare (Sainte-Marie)
Lebovici (Saint-Denis)
Saint-Paul
La Possession
Portail (Saint-Leu)
Saint-André 
Bras-Fusil (Saint-Benoît)

LES HDJ
La Mare (Sainte-Marie)
Saint-Paul
Bras-Fusil (Saint-Benoît)

LES UMPP
UMPP Nord
UMPP Ouest
UMPP Est

L’ECLIPS OUEST / EST / NORD PEDOPSY  

L’UNITE VANILLE

Equipe Mobile Intersectorielle de Liaison et d’Intervention pour Adolescents  (EMILIA) est
un dispositif d’intervention mobile qui a pour objectif de favoriser l’accès aux soins, de lutter
contre les ruptures de parcours de soins et de proposer une alternative ou un complément à
l’hospitalisation. Elle vient s’articuler en appui et à la demande des structures de l’EPSMR
engagées dans la prise en soin des adolescents sur les secteurs Est – Nord – Ouest. L’équipe
mobile EMILIA inclue les activités de l’équipe ELIAS (qui existait depuis avril 2021) : appui aux
professionnels de l’aide sociale à l’enfance, de la direction territoriale de la protection judiciaire et
de la jeunesse et de l’éducation nationale pour des évaluations, de l’accès aux soins et de l’appui
aux équipes de professionnels sur tout le territoire réunionnais. 
EMILIA est un dispositif mobile qui se veut réactif 
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15 606
patients adultes 
pris en charge 

(2024)

15 429
adultes 

en ambulatoire 
(2024)

1 781 
adultes en

hospitalisation 
complète (2024)

NOS DISPOSITIFS ET UNITES
L’hospitalisation complète offre aux patients une prise en charge continue, par une équipe
pluridisciplinaire. Elle permet d’élaborer un projet de soins individualisé. L’hospitalisation ne
constitue qu’une étape du traitement. Le patient être hospitalisé dans ces 2 différents services : à
Saint-Paul (site du Grand Pourpier) : 5 pavillons adultes de 25 lits chacun, 1 unité de soins
intensifs psychiatriques (unité Zévi) de 12 lits ; à Saint-Benoît (site de Bras Fusil) : 2 pavillons
adultes de 25 lits chacun et 1 EHPAD de 28 lits.

Ressource et Appui pour Prévenir et Lutter contre l’Isolement et la Contention (RAPLIC) est
l’équipe ressource qui vient en appui aux équipes médico-soignantes afin de garantir la qualité et
la sécurité des soins dans les moments de tension survenant dans les unités d’hospitalisation.
L’ambition est d’apporter une amélioration significative des soins intensifs en santé mentale en
réduisant l’utilisation des pratiques d’isolement et de contention, tout en assurant un suivi
individualisé des patients soumis à ces mesures.

Le Centre Médico-Psychologique pour Adultes (CMP) et le Centre d’Accueil Thérapeutique
à Temps Partiel (CATTP) sont des structures clés de soutien en santé mentale. Ils offrent des
services d’accueil flexible, de prévention, de diagnostic, de soins thérapeutiques, d’interventions à
domicile, d’orientation et de suivi. Que ce soit avec ou sans rendez-vous, ces centres visent à
répondre aux besoins variés des individus pour favoriser leur bien-être psychologique. Tout usager
de plus de 18 ans du secteur peut bénéficier d’une évaluation et d’un accueil au CMP.

L’Hôpital de Jour (HDJ) assure des soins polyvalents destinés à réduire la souffrance psychique,
à travers des médiations thérapeutiques. On distingue un volet « évaluatif  » et un volet « prise en
charge thérapeutique » structuré autour d’un projet de soins individualisés évalué régulièrement
en équipe. L’Hôpital de jour présente une alternative à l’hospitalisation complète. L’HDJ accueille
les adultes,dès 18 ans, présentant des troubles psychiatriques ou souffrance psychique
nécessitant une prise en charge ambulatoire sur le mode d’hospitalisation de jour (HDJ) ou en
consultations régulières (CMP).

L’Equipe Mobile de Reprise des Isolements et Contentions (EMRIC) est une équipe régionale
qui intervient sur les différentes unités de l’EPSMR et du CHU concernées par la mise en place de
mesures d’isolement et/ou de contention. La mission principale de l’EMRIC est de permettre aux
patients ayant été concernés par une mesure coercitive de comprendre, d’anticiper et de prévenir
les moments de crise. Le soignant accompagne le patient pour prévenir la récurrence des
incidents violents et pour construire, ensemble, un «Plan de Prévention Partagée ».

PSYCHIATRIE DE L’ADULTE

Kosa nou fé pou bann mwin jèn ?
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Les équipes d’appui et/ou spécialisées :

Les Equipes de Crise et de Liaison de Psychiatrie (ECLIPS) sont les services accueillant les
adultes et les enfants en urgence en cas de trouble psychiques ou de troubles du comportement.
Elles interviennent au sein des hôpitaux généraux (Médecine, Chirurgie, Obstétrique) sur chaque
territoire : le GHER à l’Est, le CHOR à l’Ouest et le CHU au Nord.

L’Equipe de Psychiatrie d’Intervention de Crise (EPIC) a pour objectif de renverser le
paradigme de l'accès aux soins, si l'usager ne peut pas se déplacer pour consulter, c'est l'équipe
mobile qui se rend à lui et cela en vue de: 

Réduire les délais d'accès aux soins.
Offrir une alternative à l'hospitalisation et consolider les soins après une hospitalisation : agir en
amont pour éviter une hospitalisation sans consentement et assurer un suivi après
l'hospitalisation auprès de patients fragiles,
Agir sur les représentations sociales des troubles psychiques pour réduire la stigmatisation des
personnes concernées,
Apporter une prise en charge globale du patient dans son environnement.

Le Centre d’Appui en Réhabilitation (CARe) propose, en collaboration avec la personne, son
entourage, les personnes ressources identifiées et les acteurs du soin, de réaliser un diagnostic
approfondi de chaque situation individuelle dans les trois dimensions affectées par le CARe le
trouble psychique (dimensions symptomatique, fonctionnelle et sociale). L’objectif du CARe est de
favoriser l’autonomie de la personne, dans le respect de ses choix et dans son environnement de
vie. Le CARe propose un appui séquentiel visant à favoriser le rétablissement des personnes
souffrant d’un trouble psychique.

L’Equipe Mobile d’Appui aux Accueillants Familiaux (EMAAF) intervient auprès de l’ensemble
des publics nécessitant un accompagnement éducatif renforcé. Au sein de l’EMAAF, l’éducateur
spécialisé intervient en soutien de l’accueillant familial sur son lieu de vie. Par ses actions, il
contribue à conforter, restaurer et à développer les compétences éducatives de l’accueillant familial
qui héberge une ou plusieurs personnes atteintes de troubles psychiques. La finalité de son
intervention est d’outiller les accueillants familiaux avec comme objectif de stabiliser et de sécuriser
les parcours des personnes hébergées.

L’Equipe Mobile Psychiatrie Précarité (EM2P) favorise l’accès et la continuité des soins en santé
mentale pour les personnes en situation de précarité souffrant de troubles psychiques. Elle
participe à la lutte contre l’exclusion et contre la stigmatisation des personnes souffrant de troubles
psychiques et en situation de précarité.

L’Unité Psychotraumatologie (UPT) propose aux personnes impactées par un psycho-
traumatisme des soins spécialisés, par une équipe de professionnels formés. Chaque équipe,
localisée par territoire (Ouest, Nord et Est), développe des liens privilégiés avec les partenaires de
son secteur géographique. L’UPT travaille en collaboration avec le Centre Régional de Psycho-
traumatisme de l'Océan Indien (CRP-OI), qui coordonne les parcours de soins, la formation et la
mise en application des recommandations nationales dans cette thématique.

Le Service médico-psychologique régional (SMPR) est une unité de soins en santé mentale
présent au sein d'un établissement pénitentiaire. Il accompagne les personnes détenues souffrant
de troubles psychiques, de problématiques addictologiques.

L’équipe Mobile Transitionnelle (EMOT) assure une continuité de la prise en charge de la
personne sortant d’incarcération qui présente un trouble psychiatrique. Elle permet une coopération
rapide entre les acteurs du champs psychiatrique et des acteurs du champ médico-social avant et
après sa libération. Elle accompagne les équipes (information sur l’articulation santé/justice,
déstigmatisation, accompagnement lors des premières consultations).
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L’équipe Relais et Interventions en Tabacologie et Addictologie (RITA) est une équipe
pluridisciplinaire qui propose une offre de soin en addictologie sur les sites d’hospitalisation
complète de Cambaie et Bras-Fusil. Cette équipe tend également à développer une culture
addictologique à l’EPSMR, en considérant la dynamique des pathologies duelles.



La Cellule d’Urgence Médico-Psychologique (CUMP OI) est un dispositif  régional ayant
pour mission l’organisation des soins médico-psychologiques en cas de catastrophe ou
d’évènement à fort retentissement psychologique.

Le Centre Ressource pour les Intervenants auprès des Auteurs de Violences Sexuelles
Océan Indien (CRIAVS OI) a pour mission d’accompagner des professionnels du sanitaire,
du médico-social, du social et du judiciaire dans la compréhension de la clinique des auteurs
de violences sexuelles, la formation, la mise en réseau, la prévention des violences
sexuelles, la recherche et la mise à disposition de document sur ce sujet.

Le Centre Régional de Prévention du Suicide (CRPS) qui coordonne les activité des
dispositifs : 

VigilanS OI est un dispositif de recontact et de veille post-hospitalier de patients ayant
effectué une tentative de suicide et a pour objectif de réduire le risque de réitération
suicidaire. 
Le 3114, Numéro National de Prévention du Suicide est un guichet privilégié d’entrée
dans les dispositifs de prévention du suicide. Confidentielle et gratuite, cette ligne permet
de répondre aux besoins immédiats des personnes en situation de détresse psychique,
inquiètes pour un proche ou exposées à un suicide (écoute, évaluation, intervention,
orientation). Elle s’adresse également aux professionnels en contact avec des personnes
en détresse ou en quête d’information sur le suicide et sa prévention. 

458
personnes âgées (>75
ans) prises en charge 
(2024) dont 20 en HV

1
unité d’hébergement

en EHPAD

1 
équipe mobile de

géronto-psychiatrie sur
chaque territoire

PSYCHIATRIE DE LA PERSONNE ÂGÉE

Kosa nou fé pou bann gramoun?

L’Equipe Mobile de Géronto-Psychiatrie (EMGP) est sollicitée par les CMP, les structures
médico-sociales, les ECLIPS et le réseau de ville. Elle évalue les troubles psychiques et/ou
comportementaux de la personne âgée. Elle propose un plan d’appui pour les bénéficiaires et les
aidants dans une dynamique « d’aller-vers » en écologie pour les situations complexes. Elle
dispense des temps d’étayages auprès des professionnels exerçant au sein des structures
conventionnées (échanges, préconisations, transferts de compétences)

Lieu de vie, l’EHPAD Hibiscus offre aux patients une prise en charge continue, par une équipe
pluridisciplinaire. Des projets d’accompagnements personnalisés sont réalisés.

NOS DISPOSITIFS ET UNITES
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SC
ANNEZ-MOI Annuaire 

des CMP

LISTE DES STRUCTURES

LES CMP-CATTP
La Mare (Sainte-Marie)
Labourdonnais (Saint-Denis)
Saint-Paul
La Possession
Portail (Saint-Leu)
Saint-André 
Bras-Fusil (Saint-Benoît)

LES HDJ
La Mare (Sainte-Marie)
Saint-Paul
Bras-Fusil (Saint-Benoît)

LES UNITES D’APPUI et/ou SPECIALISEES
CARe Nord, Ouest et Est
EMGP Nord, Ouest et Est
EM2P Nord, Ouest et Est
EMAAF Nord, Ouest et Est
ECLIPS Nord, Ouest et Est
SMPR (Domenjod, le Port, Saint-Pierre)
VigilanS OI
CUMP OI
UPT Nord, Ouest, Est
CRIAVS OI
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Document stratégique, le Projet d’Etablissements CHOR-EPSMR fixe pour 5 ans les
grandes orientations qui vont marquer l’évolution de nos établissements et donc de fixer
le cap.

Notre projet
d’établissements 
2022-2026

Consulter notre projet d’établissements
CHOR-EPSMR

Kosa i guid a nou ? 
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Toutes ces démarches de certification, d’accréditation et de labellisation traduisent un
engagement fort de l’établissement dans une dynamique de qualité globale.

POUR LES USAGERS 
Gage de confiance 
Sécurité et qualité de prise en charge 
Respect des droits et de la dignité 
Participation encouragée 
Visibilité et transparence 

POUR LES PROFESSIONNELS
Reconnaissance du professionnalisme 
Fierté et valorisation 
Cadre structurant 
Amélioration continue
Travail en équipe renforcé 

POUR L’ETABLISSEMENT
Reconnaissance institutionnelle 
Amélioration du pilotage 
Outil stratégique 

La Culture de l’Excellence
Nou lé fier
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L’EPSMR a engagé depuis 2021 un vaste projet immobilier
permettant à terme de réunir ses structures sur un nombre
restreint de lieux pour une meilleure lisibilité de son offre.
De nombreux projets sont développés chaque année attestant du
dynamisme de l’établissement.

Un environnement de
travail attractif

UN ETABLISSEMENT DYNAMIQUE

Prix de l’attractivité des médecins décerné par la Fédération
Hospitalière de France (FHF), la MNH et Relyens en 2023 et 2024
Gage d’une politique structurée pour faciliter l’accueil et l’accompagnement des praticiens
qui porte ses fruits

de
professionnels
entre 2020 et
2024

 +22% L’établissement soutient l’équilibre vie privée / vie
professionnelle.
L’établissement déploie d’importants moyens pour pallier
les absences afin de sécuriser la continuité des soins
(plus de 90% des absences sont remplacées). 

En tant que soignant (titulaire ou contractuel) : 

Les cycles de travail prévoient le bénéfice d’un week-
end sur deux (samedi et dimanche) et non un
dimanche sur deux accolé à un autre jour comme le
prévoit la réglementation. 

LA QUALITÉ DE VIE ET DES
CONDITIONS DE TRAVAIL AU CŒUR
DES PRÉOCCUPATIONS

Consulter nos offres d’emplois sur MSTAFF : 
https://epsmr.mstaff.co/offers 

1M€ / an
de budget

formation des
professionnels

Vyin travay sanm nou
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Formation et recherche
Koman nou pans pou domin ?

Ouvert en février 2024, le Centre de Ressources en Santé de La Réunion Payanké du
CHOR et de l’EPSMR a pour vocation de regrouper les compétences pour constituer un
pôle d’expertise et de formation spécialisé au service des réunionnais et regroupe ainsi 5
activités et service :

Le Service de Formation Continue CHOR-EPSMR proposant des plans de
formation pluri-annuels aux professionnels du CHOR et de l’EPSMR pour actualiser
les connaissances et développer les compétences des professionnels.
Le CFOR, Centre de Formation Ouest Réunion, qui propose des formation aux
professionnels de toutes fonctions et secteurs confondis en s’appuyant sur l’expertise
des professionnels et une culture partagée entre les acteurs.
Les 3 Centres Experts en Santé Mentale

Le CRIAVS OI, Centre Régional pour les Intervenants auprès des Auteurs de
Violences Sexuelles Océan Indien, est en charge d’intervenir auprès des
professionnels et institutions concernés par les problématiques de violences
sexuelles. Elle a une mission de formation, recherche, prévention, animation de
réseau, expertise et documentation.
Le CRP OI, Centre Régional de Psychotraumatisme Océan Indien qui a pour
mission de promouvoir et de diffuser les connaissances et les compétences
concernant les psychotraumatismes et leurs conséquences sur la vie des
personnes. A ce titre, il développe une offre de formation spécialisée pour les
professionnels du territoire, assure des actions de sensibilisation et de
prévention, mène des actions de recherche et soutient le développement d'un
réseau de partenaires.
Le CRPS OI, le Centre Régional de Prévention du Suicide Océan Indien, en
charge de la coordination de dispositifs nationaux VigilanS et le 3114 dans
l’Océan Indien, a également pour mission de sensibiliser, informer et former les
professionnels à la prévention du suicide en cohérence avec les directives
nationales.

La CARSM OI, Cellule d’appui à la recherche en santé mentale Océan Indien
Portée par l’EPSMR, cette unité à pour vocation de soutenir les initiatives de recherches
au sein de notre établissement et de les inscrire dans la dynamique nationale, mais aussi
d’animer et coordonner le réseaux de chercheurs au sein de l’hôpital, de rendre visible
les productions réunionnaises et motiver les plus jeunes psychiatres à poursuivre leur
projet professionnel à La Réunion

Payanké héberge également l’IRMSOI, l’Institut Régional de Management en Santé de
l’Océan Indien, en charge de former les futurs managers et cadres de santé - ainsi que la
Coordination de la Communauté Territoriale de Santé Mentale 974.
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